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EDITORIAL

Liebe LeserInnen,

so ganz langsam kehrt der Sommer zuriick in die Stadt. In den
vergangenen Wochen konnten wir schon einige Tage im Garten beim
BBQ verbringen. So steigt naturlich der Aktivitatslevel sprunghaft an
und hat uns dazu inspiriert, IThnen die Events fur die nachsten Monate
in San Francisco schmackhaft zu machen. Es gibt wieder jede Menge
Spass und Abenteuer zu erleben und wir hoffen, dass wir Sie
inspirieren konnen, der schonsten Stadt der Welt einen Besuch
abzustatten.

Der Dollarkurs ist momentan auf einem erfreulichen Level fiir
Touristen angekommen. Da lohnt eine Reise allemal. Im
Gegensatz dazu sind die Flugkosten extrem angestiegen und wir
bitten an dieser Stelle unsere Leser um Tipps, welche
Fluggesellschaften giunstige Flige oder Sondertarife nach San
Francisco anbieten. Am besten Sie nutzen dafiir unser Gastebuch
oder schreiben Sie uns an newsletter@sfjourney.com. Wir werden
diese Infos dann gern auf unserer Website veroffentlichen.

Viel Spass beim Lesen wiinscht Thnen das
Team von SF JOURNEY
Petra und Uwe

NEUE TOURISTISCHE ANGEBOTE

~ Flit Happens

“The Butterfly Zone” kehrt zuriick zum Conservatory of Flowers. Bis
zum 2. November konnen in diesem wunderschonen viktorianischen
Gebaude inmitten des Golden Gate Parks ca. 25 Species der
schonsten Schmetterlinge bewundert werden, die frei zwischen den
exotischen Pflanzen und Blumen umherflattern.

Ab Mai werden auch Night Safaris angeboten, wo Sie bewaffnet mit
einer Taschenlampe die nachtaktiven Flattermanner betrachten
durfen. Weitere Infos unter www.conservatoryofflowers.org/
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~ Glaskunst von Dale Chihuly im DeYoung Museum

Seine erste grosse Ausstellung in San Francisco wird Dale Chihuly
im DeYoung Museum haben, wo diverse seiner Glaskunstarbeiten
gezeigt werden. Unter anderem wird er eine 30 Fuss hohe Neon
Skulptur mit dem Namen “Saffron Tower” an der Ostseite des
Museums installieren, einen 15 Fuss grossen strahlenformigen
Himmelskorper mit dem Namen “Sun” im Museum of the Legion of
Honor an der Aussenseite des Court of Honor und zwei weitere
Skulpturen - einen dreistufigen Kronleuchter in Aquamarin und einen
blau/grunen Tower in der Rodin Gallerie des Legion of Honor. Die
Ausstellung lauft vom 14.Juni bis 28. September. Weitere Infos und
Fotos finden Sie hier:
www.famsf.org/fam/press/press.asp?presskey=310
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~ Dance Capital of the United States

Dies ist der neue Name von San Francisco zwischen dem 22.April
und 6.Mai, denn das SF Ballet ist Austragungsort eines einzigartigen
Festivals von zehn Ballett-Weltpremieren von zehn Choreografen.
Details dazu sind im Moment noch top sectret. Die

lokalen und internationalen Choreografen sind Julia Adam, Val
Caniparoli, Joma, Elo, Margaret Jenkins, James Kudelka, Mark
Morris, Yuri Possokhov, Paul Taylor, Stanton Welch und Christopher
Wheeldom. Und wo bleibt John Neumeier?

Weitere Infos unter www.sfballet.org

~ Coco Chanel im Eureka Theater

Vom 24.April bis 11.Mai ist Cabaretstar Andrea Marcovicci im Eureka
Theater in der Rolle als Coco Chanel zu sehen. Weitere Infos unter
www.42ndstmoon.org

~ Wearable Art im Exploratorium

Am 25.April findet die Eroffnung einer Fashion Show der besonderen
Art im Exploratorium statt: Wearable Art meint die letzten
Modetrends in Sachen Millverwertung. Innovativ und erstaunlich,
was Designer strassentauglich gemacht haben. Die Ausstellung lauft
vom 29.April bis 7.Dezember. Sie sollten sich das anschauen, oder
haben Sie beim Naschen eines Snickers schon mal daran gedacht,
dass man daraus doch ein “siifSes” Kleid machen konnte? Weitere
Infos unter: www.exploratorium.edu/2ndskin/
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imaginative designs in digitel & analog clafning

~ Yerba Buena Gardens Festival
Vom 3.Mai bis 26.0ktober findet das Yerba Buena Gardens Festival
statt mit iber 100 freien Events, inklusive klassische Musik, Jazz,

World Music, Theater, Tanze und Familien- sowie Kinderprogrammen.

Das Yerba Buena befindet sich gegentiber vom SFMOMA zwischen
der Mission St. und Howard in Downtown. Weitere Infos zum
Programm finden Sie unter www.ybgf.org

~ Tigerbabys im SF Zoo

Nachdem letztes Jahr Weihnachten ein Tiger erschossen werden
musste wegen eines todlichen Angriffs auf einen jungen Mann,
wurden dieser Tage drei Sumatra Tiger Babys geboren. Die Babys
werden allerdings die nachsten Monate nicht der Offentlichkeit
gezeigt...Schade. Ein Besuch des Zoos ist es dennoch wert. Der Zoo
ist Nordkaliforniens grofSter zoologischer Park. Weitere Infos unter
www.sfzoo.org

~ Freier Eintritt ins Asian Art Museum

Der freie Eintritt ist vom ersten Dienstag im Monat auf den ersten
Sonntag verlegt worden, weil dieser Tag fur Familien und Touristen
geeigneter ist. Weitere Infos unter www.asianart.org

~ Wildlife in The City

Das Randall Museum ladt Besucher zu einer Entdeckungstour ein,
um zu erforschen, welche Tiere im Herzen der Stadt - speziell in
Mini Okosystemen wie Garten, hinter Mauern oder in Parks zu
erkunden sind. Zum Beispiel Fledermause und wie diese das
Echosystem nutzen, um an Futter zu kommen. Die interaktive
Ausstellung lauft vom 31. Mai bis 1. November.

Weitere Infos dazu finden Sie unter www.randallmuseum.org

~ Learning by Doing auf dem Schoner “Alma”

Ab 10.Mai konnen Sie fur $ 35 auf dem Schoner Alma anheuern und
fur drei Stunden durch die Bay cruisen. Bitte bedenken Sie die
Wetterverhaltnisse. Es kann sehr raue See sein. Weitere Infos zu dem
Manover finden Sie unter www.nps.gov/safr

CITY NEWS

~ Purest Water in the World

Eine Untersuchung der American Waterworks Association

Research Foundation ergab, dass das Trinkwasser in San Francisco
mit keinen schadlichen Stoffen verunreinigt ist und zum saubersten
der Welt gehort. Das komplexe Wassersystem aus Pipelines, Tunneln
und Reservoirs liefert Schmelzwasser von der Sierra Nevada, was
durch naturliche Gravitation in die Systeme gepumpt wird und keine
Ressourcen benotigt. Untersucht wurden 20 nationale Systeme auf
60 schadliche Inhaltsstoffe.



~ Farbspender

San Francisco ist moglicherweise die einzige Stadt, die Farben
recycled. Die Firma Norcal Waste Systems sendet jahrlich ca. 25.000
gesammelte Gallonen Farbe von Privathaushalten nach Afrika,
Mexiko und Zentral- Amerika, die von Schulen und offentlichen
Einrichtungen genutzt wird. Weiter Infos dazu unter
www.norcalwaste.com
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~ Richard Gere in San Francisco

AnlafSlich des Fackellaufs fur die diesjahrige Olympiade in China,
hatten Tibetaner und befreundete Organisationen zu einer freidlichen
Demonstration am United Nations Plaza aufgerufen. Ehrengaste des
Events waren Erzbischoff Desmond Tutu und der Freund des Dahlai
Lama, Schauspieler Richard Gere. Und wir waren fiir Sie dabei! Wir
harrten tber drei Stunden in der Kalte aus, um Thnen Videos zu
seiner Rede zeigen zu konnen, die Sie wie gewohnt auf
www.youtube.com/415petra unter dem Titel Candle Light Vigil for
Tibet finden.

~ Nochmals in eigener Sache

Der Online Shop auf SF Journey hat leider bisher keinen Anklang
gefunden, was uns ein wenig traurig stimmte, haben wir doch tolle
Produkte im Angebot. Bitte schauen Sie doch vorbei oder empfehlen
Sie uns weiter, denn wir versuchen damit die uns entstehenden
Kosten der Website zu kompensieren.
http://www.sfjourney.com/sfbayarea/shopping/online.html

Ich habe ebenso einen Shop mit selbst hergestellten Dingen eroffnet,
den ich Thnen ebenso ans Herz legen mochte und zu finden ist unter
http://ittlebeauties.etsy.com

Vielen Dank fir Thren Support

HOTEL & RESTAURANT NEWS

~ Neu: InterContinental San Francisco

Am 28. Februar eroffnete an der 888 Howard St. das 32 Stockwerke
umfassende InterContinental seine Pforten. In der Lobby befindet sich
das Restaurant Luce, dessen berihmte Eigentumer Michael Mondavi
und die Frescobaldi Winery sind und die Bar 888. Der “Blue Tower”
hat 550 Gastezimmer, davon 22 elegante und luxuriose mit
wundervoller Aussicht auf die Stadt und die Bay. Im Hotel finden Sie
selbstverstandlich eine Spa, einen Pool, ein Fitness Center und
Parkmoglichkeiten. Weitere Infos unter www.intercontinentalsf.com

~ Neu: Hotel Union Square

Im Mai werden die Renovierungsarbeiten im Hotel Union Square
abgeschlossen sein. Das 1913 erbaute Hotel befindet sich 114 Powell
St. Alle 131 Gastezimmer wurden modernisiert mit Riicksicht auf
historische, architektonische Elemente. Weitere Infos unter
www.personalityhotels.com

~ 40 Mio. Restaurierung des Westin St. Francis

Das ehrwurdige Westin St. Francis bekommt eine Generaliberholung,
die das Hotel in alter Pracht erstrahlen lasst. Alle 1.197 Zimmer
werden mit einem Flatscreen TV ausgestattet. Die Hauptlobby erhalt
das Original Design zurick - offen und luftig mit minimaler
Moblierung und einem grofSen Tisch am Eingang, der mit
umwerfendem Blumenarrangements dekoriert ist. Zurick an seinen
Platz in der Hauptlobby kehrt auch die riesige Magneta clock und
Kichenchef Michael Mina eroffnet im Juni The Clock Bar in der
Lobby. Weitere Infos unter www.westinstfrancis.com

~ Neues MakeUp fiur Parc 55 Hotel

Zum 25. Jubilaum gonnt sich das Parc 55 Hotel eine $ 30 Mio. teure
Renovierung seiner gut 1.010 Gastezimmer, 18 Suiten, der Lobby und
der Club Anlagen. Das Hotell gehort zu den wenigen Hotels der
Stadt, die von der U.S. Environmental Protection Agency den Energy
Star verliehen bekamen. Als Teil der Renovierung wird die Rezeption
in den 2. Stock verlegt, alle Zimmer mit Flat TVs ausgestattet und
wireless Internetzugang. Weitere Infos finden Sie unter
www.parc55hotel.com



~ One Of The Top Ten Hotels In The City

Best Western The Hotel California wird am 1. Mai mit grofsem
Tamtam als neues Mitglied der Best Western Gruppe eingeweiht.
Das ehemalige Savoy Hotel an der 580 Geary St. empfangt seine
Gaste mit einem ordentlichen Tequila zum Check-in und bietet 82
Gastezimmer mit gediegener Ausstattung. Das angeschlossene
Millenium Restaurant ist Award pramiert fir die besten
vegetarischen Gerichte in Nordamerika. Weitere Infos unter
www.hotelca.com

~ Waterbar: Cooking is like love

Anfang des Jahres eroffnete die Waterbar seine Pforten direkt am
Embarcadero mit wundervollem Blick auf die Bay und einem
erlesenen Meni mit den frischesten Fischgerichten. Kein geringerer
als Pat Kuleto zeichnet fur das edle Interior mit maritimen
Dekorationen und Wassertanksaulen, wo Ihr Gericht quieschvergniigt
umherschwimmt, bis Sie es ordern und einer Bar, dessen Mittelpunkt
ein Kronleuchter aus mundgeblasenem Glas ist. Weitere Infos unter
www.waterbarsf.com

~ Ho's food

Brandy Ho hat im Castro sein zweites Restaurant ertcffnet, was fiir
seine authentic hot and spicy cuisine bekannt ist. Der dining room
hat 50 Sitze und bietet taglich Lunch und Dinner. Weitere Infos
unter www.brandyhos.com

~ Mexican Destrito Federal

Felipe Sandoval hat in der Nahe vom Embarcadero sein neues
Restaurant Mexico DF eroffnet. Das Menii umfasst mexikanische
Kiche, die meisten Gerichte mit Fleisch und Fisch. Der Kiichenchef
David Rosales wurde 2003 als “Rising Star” Kiichenchef vom San
Francisco Chronicle ausgezeichnet. Spezialitat des Restaurants sind
die Carnitas, die im Pfund verkauft werden zusammen mit frischen
Tortillas, Guacamole und Salsa. Mittelpunkt des Restaurants ist ein
Holztisch fiir 16 Personen, familientauglich eben und typisch fir
Mexikaner..Weitere Infos unter www.mex-df.com

~ Orson: For the five senses

Elizabeth Faulkner hat ihr drittes Restaurant in einem historischen
Warehouse eroffnet. Das Menii umfasst Spezialitaten aus dem
Holzofen, originelle Cocktails und eine erlesene Weinliste, die
vortrefflich zu den angebotenen Gerichten passt. Die Desserts sind
auch nicht zu verachten... Weitere Infos dazu unter www.orsonsf.com

~ In den Wirren des Alphabets

Organische Cocktails und Biere, eine Auswahl an biodynamischen
Weinen bieten die XYZ Bar und das W Cafe von Montag bis Freitag
von 5:30 bis 7:30 pm an. Das Eco-Licious Cocktail Mixer Debut
startete im April und ist eine Idee von W San Francisco. Neben der
Bar gibts dann noch das XYZ Restaurant. Tja wer A sagt, muss auch
B sagen..Weitere Infos dazu unter www.whotels.com/sanfrancisco

~ Chez Papa Resto

Chez Papa Resto startete sein kulinarisches Abenteuer in Potrero Hill
mit dem Chez Papa Bistrot. Chez Papa Resto befindet sich am frisch
restaurierten Mint Plaza und offeriert seinen Gasten kulinarische
Kostlichkeiten der Provence. Weitere Infos unter

www. chezpapasf.com

~ Jan Birnbaum kocht im EPIC Roasthouse

Das moderne Steakhaus bietet seinen Gasten Steaks vom besten
Rind- und Schweinefleisch - Kobe beef, Carlton ranch pork und
leckere prime ribs. Ein Steakhaus offnete am Embarcadero mit
schonem Blick auf die Bay und dem Interior von Pat Kuleto. Weitere
Infos unter www.epicroasthousesf.com



SFO AIRPOR'T NEWS

~ Nonstop mit United nach Victoria

Ab 5.Juni fliegt United einmal taglich nach Victoria, British Columbia,
Canada. Der Service wird von Skywest durchgefuhrt mit Regionaljets
der Canadair. Weitere Infos unter www.united.com

~ Virgin America erweitert Service

Virgin America fliegt seit Marz taglich funf Mal nonstop nach San
Diego International Airport und drei Mal taglich zum Seattle Tacoma
International Airport. Weitere Infos unter www.virginamerica.com

~ Southwest Airlines erweitert Service

Southwest fliegt seit Marz funf Mal taglich Phoenix an und erweiterte
seinen Service mit nunmehr 12 Flugen taglich nach LA. Weitere Infos
unter www.soutwhest.com

EVENTS & FESTIVALS IM
MAI BIS AUGUST

~ Start der neuen Saison der SF Symphony und Oper
Vom 8. bis 24. Mai veranstaltet die Symphony das Brahms Festival.
Ab 3. Juni wird die neue Produktion “Das Rheingold” mit Francesca
Zambello in der Oper aufgefithrt und anschliessend Handels
“Ariodante”.

Die 86. Saison der Oper beinhaltet insgesamt 78 Auffuhrungen und 11
Opern beginnend vom 5. September bis 5.Juli 2009. Das Repertoire
beinhaltet die Weltpremiere von Stewart Wallace und Amy Tan's “The
Bonesetter's Daughter”, die Premiere von Kongold's “Die tote Stadt”
und Jake Heggie's “Three December” (Last Acts). Die

Feierlichkeiten zu Puccini's 150. Geburtstag beinhalten die
Auffuhrungen von “La Boheme”und “Tosca”.

Ausserdem geplant sind folgende Auffithrungen: Donizetti's The
Elixier of Love, Mozart's “Idomeneo”, Mussorsky's “Boris Godunov”,
Gershwin's “Porgy and Bess”, Verdi's “La Traviata” und “Simon
Boccanegra”. Weitere Infos unter www.sfsymphony.org

~ Karneval in San Francisco

Am 24. und 25. Mai findet im Mission District der 30. Karneval statt
mit Musik, gutem Futter, Sonne, gute Laune, Tanz und anderen
frohlichen Aktivitaten. Das Festival erstreckt sich tiber acht Blocke
von der Harrison St. bis zur 16. bzw. 24.th St. zwischen 10 am und

6 pm. Die Parade am Sonntag startet um 9:30 am an der Ecke Bryant
St.. Weitere Infos unter www.carnavalsf.com

~ Dragon Boat Festival

Am 7.Juni findet erneut das beliebte Dragon Boat Festival auf
Treasure Island statt mit Musik, Tanz und BBQ bei tollem Wetter und
Blick auf die Bay.

~ Music & Arts Festival Golden Gate Park

Vom 22 bis 24. August findet im Golden Gate Park das Musik & Arts
Festival statt mit Radiohead, Tom Petty and the Heartbreakers und
Jack Johnson. Das Festival findet statt um das Polo Feld, Speedway
und Lindlay Meadows. Das 3 Tage Ticket kostet $ 225.50. Weitere
Infos unter www.sfoutsidelands.com



http://www.bouquetstoart.com/

~ Street Fair's von Mai bis August 2008

Mai
Yerba Buena Gardens Festival May through November

June

Union Street Art Festival June 2 & 3

Haight Ashbury Street Fair ~ June 8, 2008

Stern Grove Music Festival June 17 - August 19, 2007
Juneteenth Festival June 11

North Beach Festival June 16 & 17

Gay Pride Weekend June 23 & 24

TRPS Annual Festival of Rock Posters June 24

July

Fillmore Street Jazz June 30 & July 1st
4th of July on the Waterfront (Pier 39)
Summerfest July 10 - 30

Theater Festival July 24

Dore “Up Your Alley” Fair July 29
North Beach Jazz July 25 - 29

Midsummer Mozart July 19 - 29

August
Aloha Festival Aug. 4 & 5
Nihonmachi Street Fair Aug. 11 & 12

Sausalito Art Festival Aug. 31 - Sept. 3

Nach weiteren, Threm Interesse ensprechenden
Veranstaltungen konnen Sie hier suchen:

http://www.sfgate.com/eguide/events/
http://www.onlyinsanfrancisco.com/calendar/

Aus der Reihe “Deutsche in Amerika”
von Petra Siehndel

~ Dr. Bronner oder All-one or None! ~

Viele Deutsche haben wahrend der Nazi Zeit Deutschland den
Ricken gekehrt und Unterschlupf in anderen Landern gesucht.
Aber die Geschichte von Dr. Bronner hat mich mehr als alle
anderen tangiert.

Es ist die Geschichte eines Mannes, von denen die meisten
Amerikaner nicht wissen, dass es sich dabei um einen
gebiirtigen Deutschen handelt. Sie sind aufgewachsen mit
den Produkten von Dr. Bronner, die auch heute noch - 60
Jahre spater - in den Regalen guter Supermarkte zu finden
sind. Doch fangen wir von vorn an.

Emanuel H. Bronner wurde am 1.Februar 1908 in Heilbronn geboren.
Seine judischen Eltern waren Seifenhersteller. In 1929 emigrierte er
in die USA aus Angst vor den Nazis. Er bat seine Eltern ihm zu folgen,
aber sie lehnten ab. Der letzte Kontakt mit seinen Eltern bestand aus
einer Postkarte, die er erhielt mit dem kurzen Hinweis seines Vaters
“Du hattest Recht — dein dich liebender Vater”. Seine Eltern kamen
wahrend des Holocaust um. Bronner, der an das Gute in den
Menschen glaubte und an Menschlichkeit, gab sich in den USA den
Namen seiner Geburtsstadt, strich aber das “Heil” heraus. So
entstand der Name Bronner.

Getreu der Familientradition begann auch der exzentrische Emanuel
zu Hause mit der Herstellung von Seife. Er erfand die sogenannte
castile soap, eine Seife, die ausschliefSlich aus Kokosniissen, Mandeln,
Jojoba hergestellt wird. Der Name der Seife ist “Dr. Bronner's Magic
Soap”. Das besondere jedoch sind die Labels auf den Flaschen, die
uber und uber mit der Philosphie von Dr. Bronner bedruckt sind. Der
wohl bekannteste Aufdruck ist sein sogenanntes Moral ABC, das auf
jeder Flasche zu finden ist, ebenso wie Zitate von Abraham Lincoln,
zahlreichen Hinweisen, woflir die Seife gut ist und das neben dieser
Seife nichts, aber auch gar nichts anderes benotigt wird. Das endet
mit den Worten “For we're ALL-ONE OR NONE!ALL-ONE! ALL-
ONE!ALL-ONE!” Demnach eignet sich die Seife besonders gut zum
Waschen des Korpers (aber nur verdiinnt, denn dann halt die Flasche
Ewigkeiten), des Autos, von Babys, als Aftershave, als Deo, fiir Tiere
etc. Die Schrift auf dem Label ist teilweise so klein, dass sie nur mit
Miihe zu lesen ist. Dr. Bronner beschaftigt weder Vertreter noch
macht die Firma Werbung. Allein Mund-zu-Mund Propaganda hat

die Produkte bekannt gemacht. Mit nur 15 Angestellten werden
jahrlich 1,5 Mio. Flaschen per Hand abgepackt!

Als Dr. Bronner in 1947 sein Moral ABC in der Universitat in Chicago
bewarb, steckte man ihn kurzerhand ins Gefangnis. Er wurde spater
in eine Psychatrie in Illinois eingewiesen, wo er mit

Elektroschocks behandelt wurde. Er konnte aus dieser Anstalt fliechen
und nach mehreren Umziigen zog er schliefSlich nach Escondido in
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Kalifornien, wo er eine kleine Fabrik aufbaute. Eines seiner Zitate als
Unternehmer war: “Constructive capitalism is where you share the
profits with workers and the earth from which you made it”.

Seine Label sind uber all die Jahre die selben geblieben. 1997 starb
Emanuel. Seither fithrt seine Familie das Unternehmen fort, an der
Spitze sein Sohn Ralph und seine Frau Gertrude, die den Alpsnack ins
Sortiment aufgenommen hat - eine Art Misliriegel, die in den USA
momentan sehr angesagt sind. Neben dem neuen Sortiment, werden
alle Produkte mit Hanf hergestellt, was gerade in San Francisco fur
Aufsehen und ein Revival von Dr. Bronners Magic Soap sorgte.

i

Dr. Bronner und seine Mi Soap...

Product Features

All Natural Organic Certified Ingredients; Bio-Degradable;Packaged
In 100% Post Consumer Recycled Bottles

Top Selling Natural Soap In The Usa

Cleans Body; Floors; Bathrooms; Counters; Walls; Dishes; Pets; Fruits
& Vegetables; Great For Shaving

Great For Camping; Backpacking; Traveling

Wenn Sie eine Original-Aufnahme héren mochten von Bronner, dann
geht es hier entlang: http://magicsoapbox.com/doc/?p=>53

Einmalig!!

Weitere Infos zur Company, den Produkten und Interviews finden Sie
unter www.drbronner.com

ENJOY!

Bis zum nachsten Mal!

thr Team von SF)JOURNEY

Bei Fragen an die Redaktion wenden Sie sich bitte an
kontakt@sfjourney.com.

Fur Anzeigenschaltungen schreiben Sie bitte an
werbung@sfjourney.com.

Copyright No. 1/2008. Nachdruck, auch auszugsweise verboten.
Um den Newsletter zu abonnieren, abzubestellen oder Thre Email-
Adresse zu andern, schicken Sie uns bitte eine E-Mail an
newsletter@sfjourney.com

Thre Daten geben wir selbstverstaendlich nicht an Dritte weiter.
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