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************************************************* 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
1. Editorial 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
Liebe Leser,  
 
herzlich Willkommen zu unserer zweiten Ausgabe des Newsletters. Everybody’s favorite City bereitet 
sich auf den Frühling vor. Zeitgleich eröffnen neue Restaurants in der Stadt, Hotels bieten attraktive 
Übernachtungsmöglichkeiten an und neue Events locken ins Freie.  
 
Von meinem letzten Besuch in der Stadt im Januar habe ich Ihnen dieses Mal ein besonderes 
Highlight mitgebracht: Ein lohnenswertes Ausflugsziel mit überraschenden Eindrücken, das Sie nicht 
so schnell vergessen werden. Lassen Sie sich inspirieren.  
 
Viel Spaß beim Lesen wünscht Ihnen das Team von SF JOURNEY! 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
2. City-News 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
:: Cable Car Fahrpreise sollen steigen :: 
In der Stadt momentan heftig umstritten ist eine geplante Fahrpreiserhöhung für die Cable Car von $ 3 
auf $ 5. Begründet wird das Vorhaben mit hohen Betreiberkosten. Zuletzt wurde der zehnjährige 
konstante Preis von $ 2 in 2003 auf $ 3 erhöht. Die Pläne ernten gleichermaßen scharfe Kritik von 
Touristen und Cable Car Fahrern.  
 
 
:: Major League Baseball All-Star Game 2007 in The City :: 
Die San Francisco Giants sind Gastgeber für das Major League Baseball All-Star Game im Juli 2007. 
Es wird das dritte Mal sein, dass das Spiel in der Stadt ausgetragen wird und das erste Mal im SBC 
Park - der Heimat der Giants. 
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-------------------------------------------------------------------------- 
3. Hotel-News 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
:: Hippes Hostel für hippe Reisende :: 
Elements Hotel (2524 Mission St.) eröffnete im Herbst letzten Jahres seine Pforten. Hier können Sie 
zu günstigen Preisen in private rooms, in einem Schlafsaal, in Zimmern mit Doppel- oder 
Etagenbetten zwischen $ 23 bis $ 29,99 pro Person günstig übernachten, mit Ausnahme der 
Weihnachtsfeiertage. Internetzugang ist im ganzen Haus möglich. Näheres erfahren Sie unter 
www.elementssf.com 
 
:: St. Regis Hotel in letzter Bauphase :: 
Das St. Regis Hotel and Residences (125 Third St.) ist so gut wie fertiggstellt und plant die Eröffnung 
in diesem Sommer. Neben 269 Gästezimmern mit Panoramablick befinden sich in diesem 40 Etagen 
Komplex auch Privatwohnungen, das Museum of the African Diaspora und  4 Stockwerke mit 
Parkplätzen. Ebenso befindet sich ein Restaurant, ein state-of-the-art Wellnessbad und ein Cafe in 
dem Komplex.  
 
:: Luxuriöser Aufenthalt in Napa/Sonoma ::  
Beautifulplaces bietet einige 2-10 Zimmer Wohnungen des 30 Millionen Dollar teuren Komplexes zur 
Anmietung bei Kurzaufenthalten an. Nennt sich schlicht und ergreifend Vacation Homes of Distinction, 
womit wir uns den gepfefferten Preisen zuwenden. Für eine Nacht bezahlen Sie zwischen $ 450 und $ 
3,500. Dafür befinden Sie sich in herrlicher Umgebung in Napa/Sonoma Wine Country. 
Beautifulplaces arrangiert Ihnen eine Tour durch verschiedene Wineries. Der Minimumaufenthalt 
beträgt 2-3 Nächte abhängig von der Saison. Nähere Informationen bekommen Sie hier 
www.beautiful-places.com 
 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
4. Restaurant-News 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
:: Zigarren & Grill :: 
Diese neu eröffnete Bar bietet Live Jazz, eine Bar und einen beheizten Hof für einen gepflegten oder 
lockeren Abend in gemütlichem und warmen Ambiente. 
www.cigarbarandgrill.com 
 

 

 
 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
:: Mangarose kocht italienisch :: 
Der brasilianische Eigentümer des Mangarosa hat experimentiert und bietet neuerdings italienische 
Menüs in brasilianischer Art an. Die Spezilität des Hauses ist Brazilian Steak Rechaud und wird am 
Tisch zubereitet. Daneben gibt es eine erlesene Bar, schöne Musik und angenehmes Ambiente.  
www.mangarosesf.com 
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:: Medjool next door to Elements::   
Gus Murad hat seine Tapas Bar gleich neben dem neuen Hostel Elements (siehe oben) eröffnet und 
bietet seinen Gästen ganztägig Verpflegung. Lunch täglich von 11 am – 3 pm, Dinner von 6-10 pm 
und Brunch am Wochenende von 8 am – 4 pm. Adresse: 2522 Mission Str. 
www.medjoolsf.com 
 
:: La Oola :: 
Modern und hip ist dieses neue amerikanische Bistro in SoMa in der Nähe des Moscone Center. Die 
Inhaberin Oola Fendert ist spezialisiert auf San Francisco Cuisine mit Produkten aus biologischem 
Anbau, handgemachten Käse und Wein. 860 Folsom St. 
www.oola-sf.com 
 
:: Santorini @Union Square :: 
Im Herzen des Union Square hat dieses feine Restaurant eröffnet und bietet seinen Gästen in 
großzügigem Ambiente griechische Gerichte, die frisch zubereitet werden. 242 O’Farrell St. 
www.santorinisf.com 
  
:: Rustikale Leckerbissen auf der “foodie” Street :: 
Im Napa Valley gelegen, können Sie in diesem urigen Restaurant lokale Köstlichkeiten genießen. Von 
Montag bis Freitag 11:30 am – 9 pm wird Ihnen American regional Cuisine serviert, am Wochenende 
bis 10 pm. Mehr als 70 Weine stehen zur Auswahl. 
www.napawinegarden.com 
 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
5. Neue touristische Attraktionen 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
:: Walk of Game :: 
Am 8. März findet im Metreon die „Walk of Game“ statt, wo die weltbesten Videospiele und Charaktere 
zu Ehren kommen. Mehr als 200.000 Wähler haben über die Gewinner abgestimmt, die 
ausgezeichnet werden sollen. Für die Ehrung wurden nominiert Shigeru Miyamoto, Erfinder der Mario 
Brothers und Donkey Kong sowie Nolan Bushnell als Erfinder von Pong und Atari Gründer. Für die 
Top Ehrungen der besten Spielcharaktere sind nominiert Halo Link „The Legend of Zelda“, Mario und 
Sonic The Hedgehog. Im Metreon werden Sterne mit den Namen der Nominierten in den Boden 
installiert. Monitore übertragen die Zeremonie, die im 2. Stock stattfindet im Erdgeschoß, von wo aus 
Sie dem Geschehen beiwohnen können. 101 Fourth St.@Mission, 5:30 pm. Mehr Infos dazu unter 
www.walkofgame.com 
 
:: Nimm Platz im SFMOMA :: 
 Vom 2. Juni bis zum 5. September beherbergt das San Francisco Museum of Modern Art Fotografien 
von der Prentice und Paul Sack Kollektion, auch Sack’s private Sammlung. Sie gehört damit zu einer 
der größten Ausstellungen, die das SFMOMA jemals zu bieten hatte. Die Fotografien zeigen 
architektonische Bauwerke von 1840 bis 1975. Was dem Auge des Betrachters zunächst als simpel 
erscheint, entpuppt sich bei genauerer Betrachtung als komplexe Baustruktur. Die Ausstellung 
beinhaltet 285 Werke von Fotografen wie Berenice Abbot, Eugéne Atget, Margaret Bourke-White, 
Walker Evans, William Klein, Man Ray, Charles Sheeler und William Henry Fox Talbot. 
Weitere Infos unter www.sfmoma.org 
 
:: Yacht-Parade :: 
Seit mehr als 80 Jahren lockt diese Parade Schaulustige an, die sich an den bunt geschmückten 
Yachten erfreuen, die den Auftakt in die neue Saison einläuten. Insider empfehlen für den besten Blick 
auf die Parade Pier 39 und Crissie Field. Die Parade findet am 24. April statt. Um die Mittagszeit 
sollten Sie sich einfinden. Fotoapparat nicht vergessen! Sie können auch chartern... Mehr Infos unter 
www.picya.org  
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:: 48. San Francisco International Film Festival :: 
Zwischen dem 21. April und 5. Mai findet das jährlich größte Filmfestival Kaliforniens statt. Beim 15-
tägigen Festival werden fast 200 Filme präsentiert aus 50 Ländern. Nähere Infos hier 
www.sffs.org 
 
:: Best of Broadway :: 
Der Best of Broadway Spielplan bietet folgende Performences zwischen April und Mai: 
Evita 
15.März bis 10. April im Golden Gate Theatre, 1 Tailor St. 
Defending the Caveman 
16. – 20. März, Curran Theatre, 445 Geary St. 
Lennon 
12. April bis 14. Mai, Curran Theatre 
As you like it 
12. April bis 27. Mai, Orpheum Theatre, 1192 Market St. 
I am my own wife 
4.-29. Mai, Curran Theatre 
www.bestofbroadway-sf.com 
 
 
:: International Arts Festival :: 
Nach dem spektakulären Erfolg in 2004 wird das International Arts Festival vom 18.Mai bis 5. Juni an 
11 verschiedenen Locations der Stadt erneut statfinden, u.a. im Yerba Buena Center for the Arts, 
Asian Art Musuem und im Palace of fine Arts. Zu den Highlights gehören das Debut des Royal New 
Zealand Ballett und der seltene Auftritt von Mansaku no Kai aus Japan. Insgesamt werden Künstler 
aus 15 Ländern erwartet. Tickets und weitere Infos finden Sie hier: 
www.sfintlartsfest.org 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
  
:: Menopause The Musical :: 
Das Musical von und für Frauen tourte bereits durch 40 Städte in sechs Ländern. Die neue San 
Francisco Produktion sehen Sie im Theatre 39 am Pier 39 mit 275 Sitzplätzen. Vorpremiere ist am 12. 
April und die Opening Night am 28. April. Tickets und weitere Infos finden Sie hier 
www.menopausethemusical.com 
 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
6. San Francisco International Airport News 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
:: Sf ready for Air Bus :: 
San Francisco rüstet sich für den neuen Airbus A 380. Als einer von nur sechs U.S. Airports wird der 
Jetliner in SFO landen, allerdings nicht vor 2006.  
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-------------------------------------------------------------------------- 
7. Events & Festivals im März/April 2005 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
Bis zum 9. April 
Napa Valley Mustard Festival 2005. Viele Events prägen die Mustard Season im Napa Valley. 
Neben Wein und Spezialitäten gibt es Kunst und Live Entertainment. The Marketplace is the festival’s 
signature event and takes place March 12-13 at COPIA: The American Center for Wine, Food and the 
Arts. Mustards, gourmet products, cuisine, wine, live entertainment. Other festival events include A 
Taste of Yountville on March 19, and special events held aboard the Napa Valley Wine Train. Festival 
information, (707) 944.1133; Wine Train, (800) 427-4124 
  
März bis Juni 
SF JAZZ Spring Season 2005. Various venues, 398-5655 
   
8.-11. März 
21st Annual Bouquets to Art. Arbeiten von Top-Blumen-Designern füllen den California Palace of 
the Legion of Honor mit spektakulären Arbeiten inspiriert von der künstlerischen Umgebung. 
Lincoln Park, 750-3504 
 
10.-20. März 
23rd Annual San Francisco International Asian American Film Festival. Das größte Event 
Nordamerikas widmet sich dem Asian American und Asian Kino. 
AMC Kabuki Theaters, 
478-2277 
 
12.-13. März 
9th Annual City Lights Ball. Ballroom und Latin dance Wettbewerb. 
The Regency Center, 1300 Van Ness Ave., 681-9083 
 
12. März 
MuscleTech 2005. 
San Francisco Men’s Pro Bodybuilding & Pro Figure Championships. 
Palace of Fine Arts Theater, 928-5000 
 
12.-13. März 
Contemporary Crafts Market. Über 250 Top-Künstler der Nation stellen ihre Arbeiten aus und 
verkaufen sie auch: Keramik, Schmuck, Möbel und mehr..Eine der besten Shows der USA.. Fort 
Mason, Festival Pavilion, 995-4925 
 
13. März 
St. Patrick’s Day Parade. 
Eine der größten Paraden von San Francisco. Beginnt Second und Market St. und endet an der City 
Hall/Civic Center. 675-9885 
 
16.-20. März 
San Francisco Flower & Garden Show. Eine der größten Garten-Events in der Welt. Über 35 
Seminare werden von Gartenarchitekten, Designern und Experten angeboten. Exotische Pflanzen 
können gekauft werden. Cow Palace, 771-6909 
 
19. März 
Red & White Fleet Crab Feed. Special zur Crab Season, bei der Krebse serviert werden, während 
man unter der Golden Gate Bridge fährt. Anmeldung ist erforderlich unter 673-2900 
 
19. März – 3. April  
Jewish Music Festival mit lokalen und internationalen Künstlern. Verschiedene Location in San 
Francisco und der East Bay, (510) 848-0237 
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12. März 
San Francisco Chronicle Wine Competition mit öffentlicher Weinverkostung. Das ist der größte 
Weinwettbewerb von amerikanischen Weinen in der Welt. 
Fort Mason Center, San Francisco. 
 
20. März 
15th Annual Romancing The Island 12K & 25K Lauf auf  Angel Island. Toller Event auch für 
Touristen mit beeindruckender Aussicht von Angel Island. 868-1829 
 
21. März 
Sausalito to San Francisco. Noch ein Lauf: Emerald Nuts Across The Bay 12K. 759-2690 
 
-------------------------------------------------------------------------- 
8. Der besondere Ausflugtipp 
-------------------------------------------------------------------------- 
 
The Mystery Spot 
 
1939 wurde der Mystery Spot entdeckt und 1940 der Öffentlichkeit zugänglich gemacht. Seither 
haben sich Tausende von Menschen aus aller Welt dieses merkwürdige Phänomen 
angeschaut. Aber was ist der Mystery Spot? Außerhalb von Santa Cruz, keine zwei 
Autostunden von San Francisco entfernt, befindet sich versteckt in den Redwood Wäldern ein 
Ort, an dem die physikalische Gesetze außer Kraft gesetzt sind. Selbst Wissenschaftler können 
sich die Vorgänge nicht erklären.  
 
Wir wollen uns den Ort anschauen, von dem wir gehört, aber nicht so recht überzeugt sind. 
Hirngespinste oder ein Trick, um Urlaubern das Geld aus der Tasche zu ziehen? Wir fahren also 
entlang des wunderschönen Highway No. 1 Richtung Santa Cruz. In Santa Cruz bekommen Sie 
überall Flyer, in denen die Strecke abgedruckt ist. Dennoch verfahren wir uns, denn der Weg ist in 
dem Plan nicht ganz genau beschrieben. Absicht oder Irrtum? Dennoch finden wir die Abzweigung 
und fahren in den Wald. Es riecht extrem nach Schwefel. Die hohen Redwoods schlucken das 
Sonnenlicht. Plötzlich ist es dunkel und kühl. Wir parken unseren Wagen auf dem Parkplatz direkt vor 
dem Eingang. Um diese Jahreszeit sind relativ wenig Touristen anwesend. Wir kaufen uns ein Ticket 
($ 5) und müssen warten, bis der nächste Tourguide unsere Zehnergruppe abholt. Ich bin ein wenig 
enttäuscht darüber, dass wir nicht allein auf Entdeckungstour gehen können. Wie sich aber später 
herausstellt, hat das seinen Grund. Der Souvenirladen ist leider wegen Umbauarbeiten geschlossen. 
 
Nach ca. zehn Minuten sind wir an der Reihe. Von weiter hinten hören wir das Gelächter der anderen 
Gruppe. Ein junger Mann bittet uns also durch das Tor und fordert uns auf, gleich vorn am 
Kassenhäuschen stehen zu bleiben. Mit säuselnder Stimme erzählt er von den Geheimnissen des 
Mystery Spot, zeigt uns einen Punkt genau vor unseren Füßen und erklärt feierlich, dass genau hier 
der Mystery Spot beginnt. Was es damit auf sich hat, sei an dieser Stelle nicht verraten, denn sonst 
würde ich Ihnen den Spaß an der eigenen Entdeckungstour nehmen. Es sei nur so viel verraten, ohne 
Tourguide wäre dieser Fleck unseren Augen entgangen. Nachdem einige Touristen den mystischen 
Punkt beeindruckend demonstriert haben, steigen wir einen steilen Weg bergauf, der uns zu einer 
kleinen hölzernen, völlig windschiefen Holzhütte bringt. Mir fällt auf, dass kein Vogelgezwitscher zu 
hören ist und wir auch kein Tier zu Gesicht bekommen. Tiere meiden den Ort, erklärt uns der 
Tourguide. Dann zieht er eine Billardkugel aus der Hosentasche, legt ein Brett in den Fensterrahmen, 
platziert die Kugel darauf und folgendes passiert: Die Kugel rollt das Brett herunter und unten 
angekommen rollte sie wieder herauf. Er wiederholt den Vorgang vor unseren erstaunten Gesichtern 
und bittet dann einen Touristen um einen persönlichen Gegenstand, um uns zu zeigen, dass es sich 
um keine Manipulation handelt. Auch er rollt herunter und wieder herauf. Es ist kein Trick. Wir sind 
beeindruckt. Dann macht er uns auf das Haus aufmerksam, durch das wir dann gehen sollen. Er redet 
auf uns ein, uns bei eventuellen Schwindelgefühlen am Geländer im Haus festzuhalten. Ich betrete 
forsch die verwitterte Hütte.  
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Schon beim Eintritt in das Haus zieht es mir den Boden unter 
den Füßen weg und ich halte mich krampfhaft am Geländer fest. 
Wie mir ergeht es den meisten Touristen. Das sieht merkwürdig 
aus, wie sich Jung und Alt verkrampft am Geländer durch das 
Haus schleppen. Auch in dem Haus scheinen allle 
physikalischen Gesetzmäßigkeiten außer Kraft gesetzt, wie an 
vielen Beispielen demonstriert wird. Aber im wahrsten Sinne des 
Wortes schrägsten sieht es aus, wie die Leute um mich herum 
scheinbar unwissend um ca. 45 Grad nach vorn geneigt stehen. 
Nicht das man das Gefühl hätte, es ist einfach so. Dabei werden 
weder die Fersen noch die Zehen belastet. Das Haus ist der 
mystischste Ort überhaupt. In meinem ganzen Leben habe ich 
noch nie erlebt, was ich in diesem Haus empfinde. Nachdem wir 
das Haus verlassen haben, zeigt uns der Tourguide noch 
verschiedene andere Punkte, an denen die Gesetzmäßigkeiten 
außer Kraft gesetzt sind. Erst hier fühle ich mich plötzlich nicht 
mehr ganz wohl. Ich stehe ziemlich wackelig auf den Beinen, 
wohl noch immer unter dem Eindruck des Hauses. Mich 
überkommt das Bedürfnis diesen Ort zu verlassen. Die Tour ist 

dann auch ziemlich schnell beendet und nachdem wir noch alle einen großen Sticker vom Mystery 
Spot bekommen, treten wir die Rückreise an. Verstehen Sie mich nicht falsch, liebe LeserInnen, 
dieser Ort ist mystisch, was dem einen einen wohligen Schauer über den Rücken jagt und den 
anderen zu Fluchtgedanken treibt.  
 
Am Eingang finden Sie übrigens einen Automaten, der Ihnen bei Einwurf einer Münze ein nettes 
Kleinod zur Erinnerung druckt. 
 
P.S. Reservieren Sie im Vorfeld, wenn Sie in den Sommermonaten oder zur Season zum Mystery 
Spot wollen, denn die Touren sind in der Saison schnell ausverkauft. Weitere Infos und Tickets unter 
www.mysteryspot.com  
 
 
 
+++++++ 
Der nächste Newsletter erscheint Anfang Mai 2005. Bei Fragen an die Redaktion wenden Sie sich 
bitte an redaktion@sfjourney.com. 
Für Anzeigenschaltungen schreiben Sie bitte an werbung@sfjourney.com. 
 
Ihr Team von SF JOURNEY 
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